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Bundesprogramm „Innovative Wege zur 
Teilhabe am Arbeitsleben – rehapro“

…läuft seit 2018

 Grundlage: §11 SGB IX Bundesteilhabegesetz (BTHG)

 Bundesministerium für Arbeit und Soziales (BMAS) soll 
Modellvorhaben zur Stärkung der Rehabilitation im Aufgabenbereich
der Grundsicherung für Arbeitsuchende (SGB II) und der gesetzlichen 
Rentenversicherung (SGB VI) durchführen

 Hintergrund: stetig hohe Zugänge in die Erwerbsminderungsrente und in 
die Eingliederungs- bzw. Sozialhilfe
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Förderziele im Bundesprogramm

 Innovative Maßnahmen sollen 
erprobt werden, um Menschen 
mit gesundheitlichen 
Einschränkungen noch besser 
zu unterstützen.

 Die Erwerbsfähigkeit soll 
erhalten bzw. wiederhergestellt 
werden.
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Förderziele im Bundesprogramm

 Die Zusammenarbeit der 
Akteure in der medizinischen 
und beruflichen Rehabilitation 
soll (trägerübergreifend) weiter 
verbessert werden.

 Wunsch und Ziel: 
„Leistungen wie aus einer 
Hand“
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Förderziele im Bundesprogramm

 Die Grundsätze 
„Prävention vor Reha“ 
und „Reha vor Rente“ sollen 
gestärkt werden.

 Der Zugang zu 
Erwerbsminderungsrenten soll 
verringert werden.



9

Förderziele im Bundesprogramm

 Für wirksame Ansätze soll ein 
bundesweiter Transfer bzw. 
eine Verstetigung geschaffen 
werden, damit möglichst alle 
Versicherten zukünftig von den 
neuen Angeboten und Leistungen 
profitieren können.
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Beantragung und Bewilligung von 
Fördermitteln für Modellvorhaben

 insgesamt 1 Milliarde Fördervolumen
→ einzelne Förderaufrufe mit jeweils zweistufigem Antragsverfahren
→ alle 16 Rentenversicherungsträger haben sich aktiv beteiligt

 insgesamt drei Förderaufrufe veröffentlicht: 2018 | 2020 | 2022

 insgesamt 122 Modellprojekte gefördert (SGB II und SGB VI)

 DRV Mitteldeutschland mit insgesamt 11 Modellprojekten beteiligt
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Überblick über die Modellvorhaben mit 
Beteiligung der DRV Mitteldeutschland

Eigene Projekte Kooperationsprojekte

1. Förderphase: RoG, KiT, ESP SanusLE

2. Förderphase: PE³PP, KontextSucht MOSAIK, AgiL Görlitz, Rena hilft!

3. Förderphase: FaKT MeKi
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 Projekt „Reha ohne Grenzen“ 11/2019 – 10/2024
„Regionale Verzahnung von Leistungen zur beruflichen 
Teilhabe und Arbeitsförderung“ 

Koordinator: Jobcenter Landeshauptstadt Magdeburg

Projektregion: Sachsen-Anhalt

Innovation: 
gemeinsame Beratung und intensive Begleitung von langzeitarbeitslosen 
Versicherten mit Leistungserbringung durch JC und DRV inkl. Arbeitgeberberatung

1. Förderaufruf – Beteiligung der DRV MD 
als Verbundpartner in Projekten zur beruflichen Rehabilitation

Quelle: freepik
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 Projekt „KiT – Fallmanagement“ 07/2020 – 06/2025
„Koordination individueller Teilhabe (KiT): Bedarfsermittlung und 
Leistungserbringung wie aus einer Hand“ 

Koordinator: DRV Bund (+ weitere Partner)

Projektregionen: Sachsen (Modellregion Ost + weitere)

Innovation: 
trägerübergreifendes Fallmanagement durch Reha-Fachberater der DRV 
Mitteldeutschland für arbeitslose Versicherte im Großraum Dresden

1. Förderaufruf – Beteiligung der DRV MD 
als Verbundpartner in Projekten zur beruflichen Rehabilitation

Quelle: Uniconlabs
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 Projekt „ESP – Einstiegsprämie“ 11/2019 – 03/2025
„Förderung der Motivation zur Aufnahme einer versicherungspflichtigen 
Beschäftigung durch Prämienzahlung“ 

Koordinator: DRV Braunschweig-Hannover

Projektregionen: Thüringen und Niedersachsen

Innovation:
Stärkung des Wunsch- und Wahlrechtes bei Arbeitsaufnahme durch Angebot 
einer Einstiegsprämie als direkte finanzielle Leistung an die Versicherten 
alternativ zum Eingliederungszuschuss an die Arbeitgeber

1. Förderaufruf – Beteiligung der DRV MD 
als Verbundpartner in Projekten zur beruflichen Rehabilitation

Quelle: freepik
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2. Förderaufruf – Beteiligung der DRV MD 
als Verbundkoordinator mit 2 eigenen Projekten 

 Projekt „KontextSucht“ 11/2021 – 10/2026
„Kontextbezogene Entwöhnungsbehandlung für Suchtrehabilitanden 
mit und ohne Begleitkinder zur nachhaltigen Sicherung des Reha-Erfolgs“

Koordinator: DRV Mitteldeutschland

Projektregionen: Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen

Innovation:
Einbezug der Themen Kinder und Familie in die stationäre Rehabilitation 
zur Stärkung der Elternkompetenz und Eltern-Kind-Bindung sowie zur 
nachhaltigen Abstinenzsicherung als Voraussetzung für eine Rückkehr in Arbeit

Quelle: Prosymbols Premium
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2. Förderaufruf – Beteiligung der DRV MD 
als Verbundkoordinator mit 2 eigenen Projekten 

 Projekt „PE³PP“ 11/2021 – 10/2026
„Projekt zur Entwicklung, Erprobung und Evaluierung einer 
psychosozialen Präventionsleistung“

Koordinator: DRV Mitteldeutschland

Projektregionen: Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen

Innovation:
14-tägiges stationäres Angebot für erwerbstätige Versicherte mit beginnenden 
psychischen Problemlagen (Module für Achtsamkeit, Entspannung, Schlaf, 
Bewegung, Ernährung u.v.m.) inkl. nachgehender Weiterbetreuung per App

Quelle: monkik
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3. Förderaufruf – Beteiligung der DRV MD 
als Verbundkoordinator mit 1 eigenem Projekt 

 Projekt „FaKT“  03/2024 – 02/2028
„Fallmanagement im Kontext verminderter Erwerbsfähigkeit: 
Teilhabebezogene Unterstützung von Versicherten zur Rückkehr in Arbeit“

Koordinator: DRV Mitteldeutschland 

Projektregionen: Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen

Innovation:
individuelle Unterstützung von vorübergehend erwerbsgeminderten 
Versicherten mit onkologischer oder neurologischer Erkrankung inkl. 
12-monatiger Weiterzahlung der EMI-Rente bei Arbeitsaufnahme

Quelle: Uniconlabs
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Wie geht es nach dem Ende der einzelnen 
Projekte weiter?

 Erfolgreich umgesetzte Projektideen sollen verstetigt werden.
→ bei den erprobenden RV-Trägern und Jobcentern
→ bundesweit

 Die DRV Mitteldeutschland möchte erreichen, dass die sehr 
guten innovativen Leistungen und Angebote aus den rehapro 
Modellprojekten perspektivisch allen Versicherten zugute 
kommen. Daran arbeiten wir.
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Homepage:
www.modellvorhaben-rehapro.de

 alle Informationen rund um das 
Bundesprogramm rehapro

 Überblick über Förderziele, 
einzelne Projekte u.v.m.

http://www.modellvorhaben-rehapro.de/
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Haben Sie Fragen? 

Anregungen? 

Anmerkungen? 

Zum Schluss:
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