
11. und 12. Mai 2017

Ganztägig ambulante Rehabilitation

8. Fachtagung der Deutschen 

Rentenversicherung Bund

Veranstaltungshinweise

 Großer Fachaustausch VOR der
Deutschen Rentenversicherung

 Bund

 20. und 21. September 2024       
 in der Mühlenbergklinik,

Bad Malente

Tagungsort

Verhaltensmedizinisch
orientierte
Rehabilitation (VOR)
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Bildnachweis:
Mühlenbergklinik, Bad Malente

Übernachtungsmöglichkeiten

Mühlenberg-Klinik – Holsteinische Schweiz
Frahmsallee 1 - 7
23714 Malente-Gremsmühlen
Telefon: 04523 993-7014

Anreise mit dem Auto:
Aus Richtung Kiel erreichen Sie uns über die B76, aus 
Richtung Lübeck über die Autobahn A1 (Ausfahrt Eutin) 
und die B76. Die Abfahrt von der B76 „Bad Malente“ 
ist ausgeschildert. Im Ort liegt die Mühlenbergklinik 
zentral in der Nähe des Bahnhofs am Dieksee. 
Parkplätze sind begrenzt vorhanden.

Anreise mit der Bahn:
Haltebahnhof Bad Malente-Gremsmühlen

Hotel Dieksee
Diekseepromenade 13 - 15
23714 Malente
Telefon: 04523 9950
hoteldieksee@ligulacollection.de
Kontingent von 30 Zimmern bis zum 30.06.2024 
per Direktanmeldung

Anmeldung und Organisation
E-Mail: fi rmenkorrespondenz-vo-externe@drv-bund.de
oder annegret.muennich@drv-bund.de

Anmeldeformular online:
www.reha-einrichtungen.de
(Pfad: Infos für Reha-Einrichtungen >
Fort- und Weiterbildung > Fortbildungen zu
therapeutischen Themen in der Reha)

Fachliche Leitung
PD Dr. Dieter Benninghoven
DRV Nord
E-Mail: dieter.benninghoven@drv-nord.de
Telefon: 04523 993-7014

Dr. Ulrike Worringen
DRV Bund, Berlin
E-Mail: dr.ulrike.worringen@drv-bund.de



Freitag, 20. September 2024

ab 12:30 Uhr    Anmeldung und Imbiss 
 
Moderation:   PD Dr. Dieter Benninghoven 
   Mühlenbergklinik, Malente

14:00 – 14:10 Uhr Begrüßung 
   Dr. Melanie Hümmelgen 
   Mühlenbergklinik, Malente 
   Dr. Marion Kalwa 
   DRV Bund, Berlin

14:10 – 15:00 Uhr VOR – Zuweisung  
   und  Qualitätssicherung  
   Alissia Seibert,   
   Dr. Marion Kalwa 
   DRV Bund, Berlin 

15:00 – 15:30 Uhr Effekte der orthopädischen  
   VOR nach 24 Monaten  
   Prof. Petra Hampel 
   Europa-Universität Flensburg

15:30 – 16:00 Uhr Wirkfaktoren der VOR  
   in der Regelversorgung  
   Miriam Markus   
   Universitätsklinik Lübeck

16:00 – 16:30 Uhr Kaffeepause

16:30 – 18:30 Uhr Arbeitsgruppen

18:30 Uhr   Klinikführung für Interessierte

19:30 Uhr   gemeinsames Abendessen

Samstag, 21. September 2024

Übersicht der Arbeitsgruppen

 Gruppenintervention der Akzeptanz-   
 und Commitment-Therapie in der VOR 
 PD Dr. Dieter Benninghoven, 
 Dr. Claudia China 
 Mühlenbergklinik, Malente

 Ressourcenorientierte    
 Behandlungsansätze in der VOR  
 Claudia Isele, 
 Dr. Christof von Neukirch 
 Argentalklinik, Isny

 Sozialmedizinische     
 Herausforderungen in der VOR  
 Dr. Barbara Mensing 
 Mühlenbergklinik, Malente 
 Kai Lorenz 
 Klinik Berolina, Löhne

 Wirksamkeit der VOR   
 Prof. Petra Hampel 
 Europa-Universität Flensburg 
 PD Dr. Karin Meng 
 Universität Würzburg   
 Prof. Matthias Bethge 
 Universität Lübeck

 Fragen zur psychotherapeutischen   
 Aus- und Weiterbildung   
 Dr. Ulrike Worringen 
 DRV Bund, Berlin 
 Gina Sophie Scheiwe 
 Leipzig

 Fragen zur Qualitätssicherung in 
 der VOR   
 Alissia Seibert, 
 Dr. Marion Kalwa 
 DRV Bund, Berlin

 Interprofessionelle Zusammenarbeit  
 Dr. Gabriele Sohr 
 Reha-Zentrum Bad Pyrmont 
 Janet Siedler 
 Mühlenbergklinik, Malente  

Moderation:   Dr. Christof von Neukirch  
   Argentalklinik, Isny 
 
09:00 – 09:30 Uhr Kurze Berichte aus den   
   Arbeitsgruppen

09:30 – 10:00 Uhr Evaluation von psycho- 
   therapeutischen Gruppen- 
   konzepten in der VOR 
   Natascha Fahmer 
   Universitätsklinikum Würzburg

10:00 – 10:30 Uhr Geschlossene oder offene  
   Gruppen in der VOR? 
   Kai Lorenz 
   Klinik Berolina, Löhne

10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause

11:00 – 11:30 Uhr Effekte der  
   kardiologischen VOR 
   PD Dr. Dieter Benninghoven 
   Mühlenbergklinik 
   Prof. Matthias Bethge   
   Universitätsklinikum Lübeck

11:30 – 12:00 Uhr Konzept und Umsetzung 
   der dualen Rehabilitation 
   PD Karin Meng 
   Universitätsklinik Würzburg

12:00 – 12:30 Uhr „Reha passt“ –  
   VOR geht ans Netz  
   Dr. Matthias Lucasczik   
   Universitätsklinik Lübeck

12:30 – 13:00 Uhr Psychotherapeutische   
   Weiterbildung und weitere 
   Entwicklungen in der VOR
   Dr. Ulrike Worringen   
   DRV Bund, Berlin

13:00 Uhr   Abschluss der Tagung  
   und Imbiss

 Verhaltensmedizinische  
 Strategien in der Bewegungstherapie 
 Lukas Born 
 DRV Bund, Berlin 
 Reiner Lis 
 Mühlenbergklinik, Malente
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