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Zlele dieses Beltrags

1

( mehr) Verstandni s fUr
zwischen der Gesundheit des Planeten und der
Gesundheit der Menschen schaffen

ldeen und Ansatzpunkte In und rund um die
(ergotherapeutische ) Rehabilitation teilen
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Aktuell ist es & T enige Regionen in Europa schon
nachgewiesen , dass die Gefahr extrem heftiger Gewitter
mit steigenden Temperaturen steigen .

Solche und andere Extremwetterereignisse u cC aa Gx a
also in Zukunft 1J x & & GMuswirtkGngen auf die Angebote
des Reha-Alltages haben und vor allem ein Risiko a 1 €

bestimmte Personengruppen , wie Personen mit Herz &
Kreislaufbeschwerden haben.

(IPCC (Seneviratne et al.)

2021, Simon et al. 2023) S
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Welche Rolle spielt
der Gesundheitssektor ?
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Deutscher Gesundheiltssektor

ca. 6,0 % der COFe-Emissionen des Landes pichier et ai. 2019

n Verunreinigung von Luft, Wasser, Boden und
Auswirkungen wie auf die Artenvielfalt

(vgl. Eckelman et al. 2020, Worringen et al. 2023, Quitmann et al. 2023)

Globale negative Gesundheitsauswirkungen

(vgl. Romanello et al. 2022, Sherratt 2022, Watts et al. 2019)
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Auf gabe flur den Ge.

U [ vBrursachen die planetaren Krisenz us at zuhdioft h e
vermeidbare Krankheitslasten, die das Gesundheitssystem jetzt
und vorallem In der Zukunft vor enorme Herausforderungen
stellen. w

(Baltruks et al. 2022, S.5)
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Auswirkungen auf Klient *innen Iin der Rehabilitation

Belastungspfade

HITZE / HITZEWELLEN
EXTREMWETTEREREIGNISSE

LUFTVERSCHMUTZUNG
UBER- ODER UNTERVERSORGUNG ERNAHRUNG
ZUNEHMENDE ALLERGENE
VEKTORENUBERTRAGUNG
. ; . _ Wasser- und Extremwetter-
steigende Infektlo_ns- Atemwegs- Kinder- . psych|sch§ Nahrungs- ereignisse /
Temperaturen krankheiten erkrankungen gesundheit Gesundheit mittelunsicherheit Naturkatasthropen

Innere Medizin, Geriatrie,
Orthopadie, HNO, Onkologie
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Wo wollen wir hin?
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rund um die Rehabillitation

Gesundheitsverstandni s O Ber un

planetare Gesundheit 0 K

ergotherapiespezifische
Ansatzpunkte

Resilienz Gesundheitswesen innerhalb
schaffen planetarer Belastungsgrenzen



