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Teilnehmerinformation

Qualifizierungsseminar
Reha-Nachsorge fiir Patienten mit psychischen Erkrankungen (Psy-RENA®)

Veranstalter

Veranstaltungsform

Veranstaltungsablauf

Dozentin/Dozent

Ansprechpartner/in
fur inhaltliche Fragen

Deutsche Rentenversicherung Bund
Dezernat Reha-Wissenschaften

Webkonferenz via Zoom

Tag Beginn Ende
18.04.2024 09:00 16:00
19.04.2024 09:00 15:30
Name

apl. Prof. Dr. Axel Kobelt-Ponicke
Dr. med. Barbara Lieberei

Dr. Klaus Muller-Siegel

Daniela Sewdster

Eva Volke

Daniela Sewdoster & Eva Volke
E-Mail: seminar.psy-rena@drv-bund.de

Zielgruppe

Ziel

Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten (Psych-ThG in der
Fassung vom 15.11.2019) bzw. approbierte arztliche oder
psychologische Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten, die
fur Rehabilitanden im Anschluss an eine psychosomatische
Rehabilitation Psy-RENA®-Nachsorge-Gruppen im ambulanten
Setting in eigener Praxis oder in Reha-Kliniken durchfiihren
mochten

Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten (Psych-ThG in der
Fassung vom 15.11.2019) bzw. psychologische Psychotherapeu-
tinnen und Psychotherapeuten in Ausbildung, die die Zwischen-
prifung absolviert haben und in einer Rehabilitationsklinik tatig sind

Die Teilnehmenden koénnen Psy-RENA® Nachsorgegruppen
entsprechend der aktuellen Qualitatsstandards der DRV Bund
durchfihren. Sie kennen die organisatorischen Ablaufe zur
Durchfiihrung und Abrechnung der Psy-RENA®-Gruppen



Inhalt

Methoden

Hinweise

Zusatzinformationen:

Sozialsystem, Rehabilitationssystem und Behandlungsziele in der
Rehabilitation

Sozialmedizinische Begrifflichkeiten, Arbeits- und Erwerbsfahig-
keit, Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben (LTA)

Lebensspanne-Orientierung bei der rehabilitationsorientierten
Behandlung psychischer Erkrankungen

Berufs- und teilhabeorientierte Therapieziele; ICF

Therapeutische Haltung und Besonderheiten in Rehabilitations-
Nachsorgegruppen

Organisatorische Ablaufe zur Durchfuhrung und Abrechnung der
Psy-RENA®-Gruppen

Vortrag, Informationsvermittlung, Prasentationen,
interaktive Einzelarbeit

die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung erforderlich,

* nach der Ricksendung des Anmeldeformulars erhalten Sie
eine Anmeldebestatigung per E-Mail

e die Zugangsdaten zu der Webkonferenz via Zoom werden
Ihnen unaufgefordert 48 Stunden vor dem Veranstal-
tungstermin per E-Mail zugesandt

e eine Registrierung bei Zoom ist nicht erforderlich, ebenso
mussen Sie kein Programm herunterladen oder installieren

e notwendige Voraussetzung ist ein aktueller Webbrowser
(z.B. Google Chrome, Mozilla Firefox oder Apple Safari)

e die Teilnahmebescheinigung wird per Post verschickt

e Fortbildungspunkte bei der Psychotherapeutenkammer
Berlin sind beantragt

e die Prasentationen werden den Teilnehmenden als pdf-
Dokument per E-Mail zugeschickt



Deutsche
Rentenversicherung

Bund

Online-Qualifizierungsseminar

»Reha-Nachsorge fiir Patienten mit psychischen Erkrankungen (Psy-RENA®)

Referent*innen:

Moderation:

18. und 19. April 2024
Deutsche Rentenversicherung Bund

apl. Prof. Dr. Axel Kobelt-Pdnicke, Dr. med. Barbara Lieberei,
Dr. Klaus Miller-Siegel, Dipl.-SozWiss. Eva Volke

Dipl.-Psych. Daniela Sewdster

1. Tag

Beginn: 9:00 Uhr

09:00 - 10:00 Uhr

10:00 - 11:00 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr

12:30 - 13.30 Uhr
13:30 - 15:30 Uhr

Ende: ca. 16:00 Uhr

BegriiRung und Einflihrung in die medizinische Rehabilitation
(Daniela Sewdster & Eva Volke, DRV Bund)

Ziele und Setting der psychosomatischen Rehabilitation
(Dr. med. Lieberei, Heinrich-Heine-Klinik, Potsdam)

Psy-RENA®: Rahmenbedingungen
(Eva Volke, DRV Bund)

Zeit fiir Fragen
Mittagspause

Teil 1: Sozialmedizinische Grundlagen fir die Durchfiihrung der Nachsorge
(apl. Prof. Dr. Kobelt-Pdnicke, DRV Braunschweig-Hannover)

Zeit fiir Fragen

2. Tag

Beginn: 9:00 Uhr

09:00 - 10:30 Uhr

10:30 - 12:00 Uhr

12:30 - 13:30 Uhr
13:30 - 15:00 Uhr

Ende: ca. 15:30 Uhr

Teil 2: Sozialmedizinische Grundlagen fiir die Durchfiihrung der Nachsorge
(apl. Prof. Dr. Kobelt-Pdnicke, DRV Braunschweig-Hannover)

ICF — International Classification of Functioning, Disability and Health...
(Dr. Muller-Siegel, DRV Bund)

Zeit fiir Fragen
Mittagspause

Gruppenspezifische Besonderheiten u. therapeutische Haltung in der
Nachsorge
(apl. Prof. Dr. Kobelt-Ponicke, DRV Braunschweig-Hannover)

Zeit fiir Fragen

Die Teilnahmebescheinigung fiir das Psy-RENA®-Qualifizierungsseminar sowie die Bescheinigung (iber
die Fortbildungspunkte der Psychotherapeutenkammer Berlin werden nach Ende der Veranstaltung per

Post verschickt.
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