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Rehabilitand*innenbefragung — Somatik ganztagig ambulante Rehabilitation
Skalenbildung: Subjektiver Behandlungserfolg

Skalen zur Besserung ...

Item Text
Gesundheitszustand G013 [...] Gesundheit vor der Reha beschreiben?
G095 [...] Gesundheitszustand durch die Reha geandert?

Psychosomatische Beschwerden G001 Erschépfung, Mudigkeit

- mogliche Beschwerden vor der Reha G002  Niedergeschlagenheit, Antriebslosigkeit
G003  Angst, Nervositat oder Unruhe
G004 Unkonzentriertheit oder Vergesslichkeit
G005 Schlafstérungen
G006 Schmerzen

—> Zustand nach der Reha G083  Erschopfung, Mudigkeit
G084 Niedergeschlagenheit, Antriebslosigkeit
G085 Angst, Nervositat, Unruhe
G086  Unkonzentriertheit oder Vergesslichkeit
G087  Schlafstérungen
G088 Schmerzen

Koérperliche Beschwerden G007 Atmungsorgane
- mogliche Beschwerden vor der Reha G008  Herz, Kreislauf
G009 Verdauungsorgane
G010  Sexualitat
G011 Rilcken, Muskeln oder Gelenke
G012 Neurologische Beschwerden
-> Zustand nach der Reha G089 Atmungsorgane
G090 Herz, Kreislauf
G091  Verdauungsorgane
G092  Sexualitat
G093 Ricken, Muskeln oder Gelenke

G094  Neurologische Beschwerden
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Item Text
Leistungsfahigkeit (Beruf, G014 [...] Ihre Leistungsfahigkeit im Alltag und in der
Freizeit, Alltag) Freizeit vor der Reha ...?
G104 [...] Ihre berufliche Leistungsfahigkeit unmittelbar vor
der Reha ...?
[...] Leistungsfahigkeit in Alltag und Freizeit durch die
G096 N
Reha geandert?
[...] berufliche Leistungsfahigkeit durch die Reha
G106 X
geandert?
G098 [Erwerbsstatus:] Ich bin zur Zeit ...
Gesundheitsforderliches G074 Reha-Sport
Verhalten
G075 Selbsthilfe- oder Gesprachsgruppe
G076 Gesundheitskurs
G077  Entspannungsubungen
G078  Fitnesstraining / Ausdauersport
G079 Krankengymnastik einzeln oder in der Gruppe
G080 Programme zur intensiven Nachsorge
G081  Veranderung der Lebensgewohnheiten
Reha-Erfolg insgesamt G097 Wie beurteilen Sie den Erfolg der Reha-Behandlung

insgesamt?

Durchschnittlicher subjektiver
Behandlungserfolg

Besserung des Gesundheitszustandes
Besserung der psychosomatischen Beschwerden
Besserung der kérperliche Beschwerden

Besserung der Leistungsfahigkeit (Beruf, Freizeit,
Alltag)

Besserung des gesundheitsforderlichen Verhaltens

Reha-Erfolg insgesamt




