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Ein"starkes Netzwerk
fur lhre Gesundheit

Wir begleiten Sie auf
lhrem individuellen Weg



Herzlich
Willkommen

beim DRV Rehaverbund Siudbayern

Schon, dass Sie sich fiir einen Aufenthalt in einer unserer Kliniken interessieren. Sie konnen sich
sicher sein: Unsere Behandlungsmethoden sind an allen Standorten immer auf dem neuesten
Stand. Dank unseres Verbundkonzeptes konnen wir lhnen nahezu alle Reha-Behandlungsfelder
anbieten - individuell auf Sie und lIhre Bediirfnisse zugeschnitten. Weil Weiterentwicklung in
unserer Erfolgsgeschichte verankert ist, haben wir unsere Markenwerte sorgfaltig liberdacht und
neu definiert. Unsere Kompetenz, Tradition und Zuwendung garantieren Ihnen die bestmogliche

medizinische Versorgung.

Kompetenz -

lhre Genesung in besten Handen

Unsere hochqualifizierten Arzte, Therapeuten und
Pflegekrafte zeichnen sich durch herausragende
Fachkompetenz aus. Gleichzeitig setzen wir auf
modernste medizinische Standards und nutzen
innovative Therapieansatze, um lhnen eine optimale
Genesung zu ermaglichen.

Tradition -

Vertrauen in bewdhrte Erfahrung

Als Erfinder der Reha blicken wir auf eine lange
Tradition zuriick, in der wir kontinuierlich an der
Weiterentwicklung unserer Reha-Maf3nahmen
gearbeitet haben. Durch die Verbindung von bewahrten
Methoden mit neuesten Erkenntnissen konnen wir
noch besser auf Ihre Bedirfnisse eingehen.

Zuwendung -

Mit Herz fiir lhre Gesundheit

Wir horen Ihnen zu und nehmen uns Zeit. In
unseren Kliniken legen wir groflen Wert auf eine
vertrauensvolle Atmosphare. Jeder Einzelne in
unserem Team ist engagiert, Sie nicht nur als Patient,
sondern als Mensch mit individuellen Anspriichen
zu sehen, damit Sie sich bei uns geborgen und gut
aufgehoben fuhlen.

Unsere Werte sind nicht nur Worte, sondern bilden

die Grundlage unseres taglichen Handelns. Lassen Sie
uns gemeinsam |lhre Reha-Ziele erreichen - in einer
der schonsten Regionen Deutschlands. Wir freuen uns
darauf, Sie auf lhrem Weg zur Gesundheit zu begleiten.

Ihre Kliniken im
DRV Rehaverbund Siidbayern
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Reha auf hochstem Niveau:

unsere Kompetenzfelder

Unser Rehaverbund ist darauf ausgerichtet, Sie auf lhrem individuellen Weg der
Genesung zu begleiten. Unsere Expertise erstreckt sich iiber eine grofie Bandbreite

von Gesundheitsanliegen, darunter auch medizinisch-beruflich orientierte Reha (MBOR).
So konnen wir fiir jeden Einzelnen die bestmdgliche Unterstiitzung bieten.

Orthopadische Reha

Unsere Fachleute konzentrieren sich
darauf, die Mobilitat und Funktionalitat
Ihres Bewegungsapparates zu ver-
bessern und aktiv auf eine Reduktion
von Schmerzen hinzuwirken.

Gastroenterologische Reha
Spezialisiert auf die Rehabilitation
von Erkrankungen des Magen-Darm-
Trakts und den verbundenen Organen,
unterstltzen wir Sie dabei, diese bei
chronischen Erkrankungen oder nach
einer Operation zu stabilisieren.

Reha bei Diabetes

Hilfe zur Selbsthilfe: Ein Team von
Experten unterstiitzt Sie dabei mit
individuellen Programmen zur
Blutzuckerkontrolle und Lebens-
stilanderung, um Ihre Fahigkeiten
zum Selbstmanagement zu starken.

Pneumologische Reha

Wir konzentrieren uns darauf, lhre
Lungenfunktion zu verbessern sowie
Ihre alltagsrelevante Belastbarkeit
und damit auch lhre Lebensqualitat
zu steigern.

Endokrinologische Reha

Wir unterstlitzen Sie dabei, lhren
Stoffwechsel zu stabilisieren und

die Entwicklung lhrer personlichen
Gesundheitsressourcen zu fordern.
Unser Angebot umfasst eine optimale
medikamentdse Einstellung mit
gezielten Therapien sowie die Behand-
lung von Adipositas-Patienten.

Kardiologische Reha

In der Reha fiir Herz-Kreislauf-
Erkrankungen helfen wir Ihnen dabei,
Risikofaktoren zu minimieren und lhre
Leistungsfahigkeit wiederherzustellen.
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Psychosomatische Reha

Unsere Experten geben lhnen die
Mdglichkeit, die Zusammenhange
zwischen korperlichen Reaktionen
und Emotionen zu verstehen, lhre
psychosomatischen Beeintrachti-
gungen zu bewaltigen und lhre
Resilienz zu starken, um lhren Alltag
selbstbestimmt zu gestalten.

Kinder- und Jugend-Reha

Inhalte der Reha fiir junge Patienten
sind neben der Behandlung der
Erkrankung auch die Gesund-
heitsbildung und die Moglichkeit,
den schulischen Lernfortschritt
aufrechtzuerhalten.

Onkologische Reha

Wir helfen Ihnen dabei, Ihre Korper-
funktionen wiederherzustellen und
emotionale Belastungen zu bewaltigen -
fur ein aktives und gesundes Leben.

Rheumatologische Reha

Durch die Kombination aus Behand-
lung, Therapie und psychosozialer
Unterstitzung kdnnen Schmerzen
reduziert und die Beweglichkeit er-
halten oder wiederhergestellt werden.

Reha bei Post-Covid

Patienten mit Post-Covid unter-
stitzen wir dabei, die langfristigen
Auswirkungen der Erkrankung zu
bewaltigen und erleichtern ihnen die
Riickkehr zu einem normalen Leben.
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Kurz und bundig:
Unsere 5 Reha-Kliniken im Uberblick.

Klinik Bad Reichenhall
Rehazentrum fir Pneumologie und Orthopadie

Am koniglichen Kurgarten der Alpenstadt behandeln wir Erkrankungen
der Atemwege und des Bewegungsapparates.

Orthopadische Klinik Tegernsee
Schwerpunktklinik fir Erkrankungen des Haltungs- und Bewegungssystems

Die mehrfach ausgezeichnete Reha-Klinik mit Orthopadie-Schwerpunkt zahlt
zu den fiihrenden Reha-Einrichtungen in Stiiddeutschland und liegt direkt am
Tegernsee.

Rehafachzentrum Bad Fiissing - Passau, Standort Passau
Rehazentrum fir Onkologie — Gastroenterologie - Endokrinologie -
Diabetes Exzellenzzentrum (DDG) - Ambulante Orthopadie

Zwischen Stadtrand und Erholungsgebiet liegt unser Rehafachzentrum, in
dem wir Ihnen dabei helfen, wieder mehr Lebensqualitat zu gewinnen.

Rehafachzentrum Bad Fiissing - Passau, Standort Bad Fiissing
Schwerpunktklinik fir Erkrankungen des Haltungs- und Bewegungssystems
sowie Rheumatologie

Die Klinik liegt im Zentrum des Kurortes mit seinen berihmten Heilquellen
und ist durch einen unterirdischen Gang mit der Therme Eins verbunden.

b = ™ Fachklinik GaiBach
Zentrum fur chronische Erkrankungen - Kinder - Jugendliche - Eltern

In unserer Fachklinik GaiBach bei Bad T6lz an der Isar verbringen Jugendliche
und Kinder mit oder ohne Begleitung der Eltern ihre stationare Rehabilitation,
mit dem Ziel, Ihre Symptome zu lindern und Spatfolgen zu vermeiden.

Klinik Hohenried gGmbH
Rehabilitationszentrum am Starnberger See - Kardiologie - Orthopadie -
Psychosomatik

Am Ufer des Starnberger Sees fordern wir lhre Selbstbestimmung und
Teilhabe am Leben in der Gesellschaft und begleiten Sie ganzheitlich von
Anfang an.




Medizinische Reha in bester Lage:
alle Klinik-Standorte auf einen Blick

Sie konnen viel erwarten:

Mit einem Reha-Aufenthalt in
einer unserer Verbundkliniken
profitieren Sie von hervorragender
medizinischer Versorgung und
einzigartigen Vorzugen der Region
Sudbayern. Klare Bergseen, Walder,
frische Luft und die traditionellen
Heilquellen und Thermalbader
wirken sich positiv auf Korper

und Seele aus und tragen zu einer
schnelleren Genesung bei.

Diese einzigartige Kombination

aus Natur und erstklassiger

Reha machen all unsere Kliniken

zu idealen Riickzugsorten fir

Regeneration und Wohlbefinden. o
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Rehafachzentrum
Bad Fiissing - Passau
Landshut Passau
® Rehafachzentrum
Bad Fiissing - Passau
Bad Fiissing
Miinchen
[
Klinik Hohenried gGmbH
Fachklinik Gailach Klinik
Orthopadische Klinik Bad Reichenhall

Tegernsee

Karte: Stidbayern



Kli N | k Freier atmen, besser bewegen
Als eine von wenigen Reha-Kliniken in Bayern bieten wir in

Bad Relchen hall der Klinik Bad Reichenhall sowohl pneumologische als auch

orthopadische Reha und Pravention an.

Die Fachleute aus beiden Fachgebieten arbeiten Hand in Hand,
um Sie bestmdglich zu behandeln.
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Klinik Bad Reichenhall

Salzburger Strafle 8-11, 83435 Bad Reichenhall

Telefon: 08651 709-0
E-Mail: infoldklinik-bad-reichenhall.de
www.klinik-bad-reichenhall.de

Pneumologische Reha bei Erkrankungen der Atemwege
mit Schlaflabor und Héhentraining sowie Freiluft-Inhalation
im nahegelegenen Gradierhaus

Pneumologische Reha bei Post-Covid

Orthopadische Reha bei Verschleilerkrankungen von Wirbel-
saule und Gelenken, nach Verletzungen und Operationen

Ganztatig ambulante und stationdare Reha und Anschluss-
heilbehandlung (AHB)

Nachsorgeangebote der Rentenversicherung (IRENA, T-RENA)

Medizinisch-beruflich orientierte Reha (MBOR)

Zur Klinik-Website



Orthopadische
Klinik
Tegernsee

Orthopadische Klinik Tegernsee
Seestrafle 80, 83684 Tegernsee

Telefon: 08022 185-0
E-Mail: medizin(@ok-tegernsee.de
www.ok-tegernsee.de

Reha am Seeufer

Wer flr eine Reha bei orthopadischen Erkrankungen sowohl
Fachkompetenz als auch eine ansprechende Umgebung sucht,
ist in der Orthopadischen Klinik Tegernsee in guten Handen.
Direkt am Ufer des Sees gelegen, zahlt sie zu den fihrenden
Reha-Kliniken in Siiddeutschland.

Mit Spezialisierung auf orthopadische Rehabilitation behandeln
wir alle Erkrankungen des Haltungs- und Bewegungsapparates
nach Unfall, OP oder bei chronischen Schmerzen.

° Orthopadische Reha bei Erkrankungen des Haltungs- und
Bewegungsapparates, stationar oder ganztagig ambulant

@v Anschlussheilbehandlung (AHB) nach Operationen

&  CRPS-Schmerztherapie, von Diagnostik bis Massage

& Medizinisch-beruflich orientierte Reha (MBOR)

Zur Klinik-Website



Rehafachzentrum Reha in der Dreifliissestadt

Am Standort Passau sind wir spezialisiert auf onkologische, gastro-

Bad Fussing - enterologische und endokrinologische Reha. Die Deutsche Diabetes
Gesellschaft hat uns mit dem Siegel .. Diabetes Exzellenzzentrum (DDG)”
Passau' die hochste Auszeichnung verliehen. Fiir orthopadische Patienten bieten

wir ambulante Reha-Platze an, ebenso fiir die anderen Indikationen.
Standort Passau

Unsere Klinik liegt ruhig im Griinen - zum Spaziergang in ein nahe-
gelegenes Waldgebiet sind es nur wenige Minuten. Die lebendige
Universitatsstadt bietet hingegen ein reiches Kulturleben.

&% Onkologische Reha
&  Reha bei Diabetes und Adipositas

%  Endokrinologische Reha

ey Gastroenterologische Reha und Anschlussheil-
behandlung (AHB) nach Lebertransplantation

@& Medizinisch-beruflich orientierte Reha (MBOR)

o7, Stationare und ambulante Reha

Rehafachzentrum Bad Fiissing - Passau,
Standort Passau
Kohlbruck 5, 94036 Passau

Telefon: 0851 5305-0
E-Mail: infoldrehafachzentrum.de
www.rehafachzentrum.de Zur Klinik-Website




Rehafachzentrum Reha im Heilkurort

Gesundwerden und Wohlfiihlen im niederbayerischen Baderdreieck:

Bad Fussing - In Bad Fussing sind wir spezialisiert auf orthopadische sowie rheuma-
tologische Reha und kénnen den entsprechenden Erkrankungen mit
Passau' zahlreichen diagnostischen Moglichkeiten begegnen, z.B. Knochen-

Standort

dichtemessung, Rontgen und einem eigenen Labor.

Bad FUSSl n In unserem breiten Therapiespektrum finden sich Highlights wie unsere
g Kaltekammer, Bogenschieflen und Waldbaden. Unsere Klinik ist zentral
gelegen: Zur benachbarten Therme gelangen Sie iber einen direkten
Verbindungsgang.

G
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Rehafachzentrum Bad Fiissing - Passau,
Standort Bad Fiissing
Waldstrafle 12, 94072 Bad Fiissing

Telefon: 08531 959-0
E-Mail: infoldrehafachzentrum.de
www.rehafachzentrum.de

Orthopé&dische Reha und Anschlussheilbehandlung (AHB)
nach Gelenk-Operationen

Rheumatologische Reha bei chronischen Gelenkentziindungen
und Erkrankungen des Knochenstoffwechsels

Medizinisch-beruflich orientierte Reha (MBOR)

Stationare und ambulante Reha

Zur Klinik-Website
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FaCh kli n | k Reha fiir Klein und Grof

Im schénen Alpenvorland und in gesundheitsfordernder Atmosphare
GaiBach behandeln wir in der Fachklinik GaiBach Kinder und Jugendliche

mit chronischen Erkrankungen der Atemwege, der Haut und des

Stoffwechsels sowie Magen-Darm-Erkrankungen und Ubergewicht.

Wir sind als Asthma-Akademie, Neurodermitis-Akademie, als
Therapieeinrichtung fiir Adipositas und als Schulungszentrum fiir
Diabetiker anerkannt. Uns ist die multidisziplindre Zusammenarbeit
unseres Fachpersonals sehr wichtig. Dabei beziehen wir auch die
Eltern mit ein.

& Atemwegserkrankungen/ & Chronisch-entziindliche
insb. Asthma bronchiale Darmerkrankungen (CED)
. Hauterkrankungen/ & Herz- und Kreislauf-
~  insb. Neurodermitis erkrankungen
@ Adipositas und = Sprachentwicklungs-
Diabetes mellitus storungen
&  Mukoviszidose & Psychosomatik
&%  Harninkontinenz 2 AD(H]S
u.v.m.
Fachklinik Gaiflach
Dorf 1, 83674 GailBach
Telefon: 08041 798-0
E-Mail: info@fachklinik-gaissach.de
www.fachklinik-gaissach.com Zur Klinik-Website
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Klinik
Hohenried
gGmbH

Klinik Hohenried gGmbH
Hohenried 1, 82347 Bernried

Telefon: 08158 24-0
E-Mail: informationdhoehenried.de
www.hoehenried.de

Reha am Starnberger See

Die Reha-Klinik Hohenried befindet sich direkt am Starnberger See.

Wir vereinen Diagnostik und facharztliche Behandlung, Training

und Therapie, Bildung und Motivation, Hightech und Natur. Jeder
Fachbereich entwickelt, ausgehend von Indikation und Behandlungsziel,
mafgeschneiderte therapeutische Programme. Wir arbeiten nach dem
Prinzip .Verstehen durch Erleben”, weil wir glauben, dass personliche
Erfahrungen am besten lberzeugen. Wir respektieren und fordern

Ihre Individualitat und Entscheidungsfahigkeit, entwickeln gemeinsam
passgenaue Ziele und Wege und motivieren Sie, aktiv an lhrer Gesundung
mitzuwirken.

Stationare und ganztagig
&  Kardiologische Reha &% ambulante Rehain allen
Fachbereichen

o& Orthopadische Reha &  Pravention

28  Psychosomatische Reha

Centrum fiir Prévention

Das Centrum fiir Pravention (CeP) bietet Programme zur Pravention
und Gesundheitsforderung fur Firmen und Versicherte der Deutschen
Rentenversicherung an. Unsere Praventionsleistungen helfen,
gesundheitliche Probleme frihzeitig und aktiv anzugehen.

Centrum fiir Pravention
Am Grundweiher 1, 82347 Bernried

e
Telefon: 08158 9078 0 El@

E-Mail: infoldcep-hoehenried.de
www.cep-hoehenried.de Zur Klinik-Website
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Riuckkehr zur Lebensqualitat:
Warum eine Reha unverzichtbar ist

Nach einer Operation, einer schweren Erkrankung, einem Unfall oder bei chronischen Gesundheits-
storungen kann lhnen eine Rehabilitation dabei helfen, wieder zuriick in ein aktives Leben zu finden.
Dabei werden nicht nur Symptome behandelt, sondern Fahigkeiten zur Bewaltigung des Alltags
wiederhergestellt, Strategien fiir den Umgang mit lhrer Erkrankung entwickelt und lhre Eigen-

standigkeit und Selbstwirksamkeit gestarkt.

Reha im Verbund Siidbayern:

unser Versprechen an Sie

In allen unseren Kliniken erwarten Sie gezielte und
umfangreiche Therapieangebote. Fiir uns steht
immer lhr langfristiger Reha-Erfolg im Mittelpunkt.
Deshalb ist es uns wichtig, dass Sie sich wahrend
Ihres gesamten Aufenthalts bei uns wohlfiihlen.

Werte, die uns auszeichnen:

Kompetenz & Innovationskraft
@ Wir wissen, worauf es ankommt.
Unser Verbund steht fir medi-
zinische Expertise, Beteiligung an
Forschungsprojekten und damit
eine stetige Weiterentwicklung
unserer Behandlungsmethoden.

Kontinuitat, Stabilitat und

.,Q%b Vertrauen
Dank unserer langjahrigen Erfolgs-
geschichte bieten wir lhnen Reha-
Qualitat, auf die Sie sich verlassen
konnen - und die wir immer weiter
verbessern.

Wir nehmen uns die Zeit, die Sie brauchen und
stehen lhnen mit einem auf Sie zugeschnittenen
Behandlungsplan und einer ganzheitlichen
Betreuung vom ersten Tag an zur Seite.

Vielfalt

(quﬁ Um die mit Ihnen vereinbarten
gemeinsamen Reha-Ziele best-
maoglich zu erreichen, setzen wir
eine breite Palette an rehabilitativen
Leistungen ein.

Aufenthaltsqualitat

Q‘ﬁ% Komfort, ein freundliches Miteinander
und viele Freizeitmoglichkeiten:
Wir schaffen fir Sie eine gesundheits-
fordernde Atmosphare. Nicht zuletzt
durch die landschaftliche Schonheit
Sudbayerns.
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Vor und nach der Reha:

Pravention und Nachsorge sind bei uns Programm

Unsere Maglichkeiten, Ihnen in Gesundheit und Krankheit weiterzuhelfen, gehen iiber
Rehas hinaus: Neben individuellen Reha-Mafinahmen und Anschlussheilbehandlungen

erhalten Sie bei uns auch Vor- und Nachsorgeangebote.

Unser Vorsorgeprogramm

Vorbeugen ist besser als heilen. Deshalb bieten
Kliniken unseres Verbunds Praventionsmafinahmen
an. Das Praventionsprogramm RV Fit der Deutschen
Rentenversicherung ist fir jene geeignet, die bereits
leichte korperliche Beschwerden haben und eine
Verschlechterung vermeiden mochten.

- www.rv-fit.de ﬁﬁa

Unsere Nachsorgeprogramme

Nach Ende Ihres Aufenthalts und lhrem
personlichen Abschlussgesprach erhalten Sie von
uns Empfehlungen, wie Sie die Erfolge lhrer
medizinischen Reha langfristig aufrechterhalten
konnen. Mit Tipps zur Ernahrung, Stressbewaltigung
oder personalisierten Trainingseinheiten schaffen
Sie einen gesundheitsforderlichen Alltag.

IRENA
Intensivierte Rehabilitationsnachsorge zur
Stabilisierung des Behandlungserfolges.

T-RENA
Trainingstherapeutische Rehabilitationsnachsorge
zur Forderung von Kraft, Ausdauer und Koordination.

Welches Nachsorgeprogramm die einzelnen Kliniken

anbieten und weitere Infos erhalten Sie auf den
jeweiligen Klinik-Webseiten.
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Ihr Weg zur Reha

Eine medizinische Rehabilitation hilft Ihnen bei Beeintrachtigungen, nach einem Unfall
oder einer OP zuriick ins Leben. Sie konnen direkt aus dem Akutkrankenhaus iiberwiesen
werden oder selbst eine Reha bei uns beantragen. Ihr behandelnder Arzt unterstiitzt Sie

gerne bei der Antragstellung.

Wer hat Anspruch?
In folgenden Fallen kénnen Sie eine medizinische Reha
bei der Deutschen Rentenversicherung beantragen:

- lhre Arbeitsfahigkeit [, Erwerbsfahigkeit”)
ist gefahrdet oder gemindert.

—> lhre letzte Reha ist mindestens vier Jahre
her, falls Sie schon einmal eine Reha
hatten (Ausnahmen aufgrund eines
dringenden medizinischen Bedarfs sind
maglich).

Antragstellung

In Threm Antrag geben Sie den Grund fir die Reha

an und konnen eine zu lhrer Indikation passende
Wunschklinik nennen. Ihr Wunsch wird bericksichtigt,
falls Ihre Wunschklinik die fir Sie geeignete Behand-
lung anbieten kann. Den Antrag kénnen Sie in Papier-
form oder online abgeben. Die Antragsformulare und
den Link zur Online-Anmeldung finden Sie auf unseren
Klinikseiten im Internet oder bei:

www.deutsche-rentenversicherung.de/
online-dienste

Formulare erhalten Sie auflerdem bei den Auskunfts-
und Beratungsstellen der Deutschen Rentenversiche-
rung oder von lhrer Krankenkasse.

Kosteniibernahme

Die Kosten fiir Ihre Rehabilitation (Unterbringung,
therapeutische Leistungen, notwendige Reisekosten)
Ubernimmt der Kostentrager. In der Regel haben
Sie zudem Anspruch auf Entgeltersatzleistungen.
Grundsatzlich missen Sie fiir lhre Reha ca. 10 Euro
pro Tag zuzahlen. Bei bereits gezahlten Leistungen,
bei geringem Einkommen oder bei Bezug von
Entgeltersatzleistungen gibt es Ausnahmerege-
lungen. Detaillierte Informationen erhalten Sie bei
Ihrem Kostentrager.

— Sie haben eine Mindestversicherungszeit
erreicht. Je nach Reha-Leistung kénnen dies
5 oder 15 Jahre Wartezeit sein, in anderen
Fallen genligt es, in den vergangenen zwei
Jahren vor der Antragsstellung mindestens
in 6 Kalendermonaten Pflichtbeitrage zur
Rentenversicherung gezahlt zu haben.

—> Es darf kein Ausschlussgrund vorliegen.

Befundbericht
Reichen Sie mit lhrem Antrag auch den Befundbericht
Ihres Arztes mit ein.

Bewilligung der Reha

Wird die Reha genehmigt, erhalten Sie einen Bescheid
und ein Einladungsschreiben von lhrer Reha-Klinik.
Sollte die Mafinahme nicht oder nicht in der
gewiinschten Form bewilligt werden, konnen Sie
Widerspruch einlegen.

Reha, die zu Ihnen passt: lhr Wunsch- und Wahlrecht
Laut Gesetz haben Sie das Recht, Ihre Reha-Klinik
selbst auszusuchen. Dieses Recht wurde im Jahr

2023 nochmals gestarkt. Das Wunsch- und Wahlrecht
gibt Ihnen die Moglichkeit, in lhrem Reha-Antrag eine
bevorzugte Klinik anzugeben.

Sie konnen sich schon vor der Antragstellung
unverbindlich Ihren Reha-Platz reservieren.
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Wir sind fur Sie da:
Auskunft und Beratung

Sie haben Fragen? Wenden Sie sich mit lhrem Anliegen gerne an

den DRV Rehaverbund Siidbayern.

Per Telefon

Fiir eine Beratung sind wir wie folgt fiir Sie da:
Montag - Donnerstag:  07:30 Uhr - 16:00 Uhr
Freitag: 07:30 Uhr - 12:00 Uhr

Fir allgemeine Fragen erreichen Sie uns:
Montag - Donnerstag:  07:30 Uhr - 18:00 Uhr

Freitag: 07:30 Uhr - 15:30 Uhr
Q Kostenfreie Servicenummer:
0800 1000 480 15
Personlich

Sie bevorzugen ein personliches Gesprach von
Mensch zu Mensch? Dann vereinbaren Sie einen
Beratungstermin in einer unserer Auskunftsstellen
in lhrer Nahe. Zur Terminvereinbarung rufen Sie
bitte unsere Servicenummer an:

I Kostenfreie Servicenummer:
ke 0800 1000 480 15

Ubrigens: Auch viele Gemeinden und Versicherungs-
amter oder ehrenamtliche Versicherungsberater

unterstitzen Sie bei der Antragstellung fir eine Reha.

Die entsprechenden Kontaktdaten fiir Ihren Wohnort
finden Sie im Internet.

Per Video

Die Videoberatung bietet eine individuelle und
umfassende Beratung zu allen Fragen rund um die
Rentenversicherung. Lassen Sie sich von zuhause aus
zu folgenden Themen beraten:

Rentenanspriche und Rentenbeginn
Ausgleichszahlungen bei Rentenminderung
Zahlung freiwilliger Beitrage
Selbststandige Tatigkeit und
Rentenversicherung

- Rehabilitation

N 2\%

Eine Videoberatung ist nur nach vorheriger
telefonischer Terminvereinbarung maglich:

Kostenfreie Servicenummer:

&2 0800 1000 480 15

Bitte beachten Sie, dass in der Videoberatung keine
Antrage aufgenommen werden konnen.
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