COMISSAO ADMINISTRATIVA Ver «instrugdes» nas paginas 3 e 4
PARA A SEGURANGCA SOCIAL

1
DOS TRABALHADORES MIGRANTES O
E 207

ATESTADO RELATIVO A CARREIRA DO SEGURADO

Regulamento (CEE) n.° 1408/71: artigo 38.°; artigo 43.°A; artigo 45.°; artigo 48.°; artigo 51.°A; n.° 5 do artigo 57.°
Regulamento (CEE) n.° 574/72: n.° 1 do artigo 42.°; n.>> 1 a 3 do artigo 43.°; artigo 69.°

A preencher pela instituicdo de instrugdo e a juntar aos formularios E 202, E 203 e E 204.

As informagées contidas no quadro 7 séo recolhidas junto do interessado e enviadas a instituicdo em causa, para os devidos efeitos.

Informagoes sobre o segurado (?)
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Informagdes relativas a todos os periodos cumpridos (periodos de trabalho na fungéo publica, de trabalho assalariado, de

trabalho ndo assalariado, de residéncia e de formagao) ('°) (')

7.1.

Periodos (")

De a

Natureza dos
periodos ('8)

Designacgéo e
sede da entidade
patronal ou
natureza da
actividade nao
assalariada

Lugar e pais
de exercicio da
actividade ("°)

a) Instituicdo ou regime de
seguro (*°)

b) Numero de identificagéo (%)

¢) Tipo de seguro (?")

Lugar de residéncia
durante o periodo
de actividade

(16) (22)

Carimbo

7.2.
7.3.

Data: ..o

Assinatura:
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INSTRUGOES

O formulario deve ser preenchido em maitsculas, utilizando somente as linhas pontilhadas.
E composto de quatro paginas; nenhuma delas pode ser suprimida, mesmo que nio contenha qualquer indicagao util.
Se o espago previsto na pagina 2 nao for suficiente para indicar todos os periodos de carreira do segurado, intercalar a seguir
uma ou varias paginas idénticas, modificando os nimeros que figuram na primeira coluna a esquerda
(substituir 1, 2, 3... por 9, 10, 11...).

NOTAS

" Sigla do pais a que pertence a instituicdo que preenche o formulario: BE = Bélgica; CZ = Republica Checa; DK = Dinamarca; DE = Alemanha;
EE = Esténia; GR = Grécia; ES = Espanha; FR = Franga; IE = Irlanda; IT = Italia; CY = Chipre; LV = Letonia; LT = Lituénia; LU = Luxemburgo;
HU = Hungria; MT = Malta; NL = Paises Baixos; AT = Austria; PL = Polénia; PT = Portugal; SI = Eslovénia; SK = Eslovaquia; Fl = Finlandia;
SE = Suécia; UK = Reino Unido; IS = Islandia; LI = Liechtenstein; NO = Noruega; CH = Suiga.

® Para a Alemanha e a Austria, a nogéo de «segurado» abrange tanto os segurados abrangidos pelo regime geral da seguranga social como os
funcionarios e equiparados abrangidos por um regime especial. No caso da Pol6nia, o termo «segurado» refere-se a pessoas sujeitas a regimes
especiais. Para uso das instituigdes suecas, preencher a folha intercalar 1.

®) — O apelido compreende a indicagéo do apelido usual ou do apelido adquirido pelo casamento.

— O apelido de nascimento deve ser sempre indicado; no caso de ser igual ao apelido actual, indicar « I DEM».

— As expressdes «conhecido por» e «alids» e as particulas devem figurar na integra e pela ordem do registo civil.

— Se o formulério for preenchido por uma instituicdo neerlandesa e se o segurado ou a pessoa com direito for uma mulher casada ou que tenha
sido casada, indicar, como apelido, o apelido do cdnjuge actual ou do Ultimo cénjuge e o apelido de nascimento, o apelido de solteira.

— Para os nacionais espanhois, indicar os dois apelidos de nascimento.

— Para os nacionais portugueses, indicar todos os homes (nomes proprios, apelido, apelido de solteira) pela ordem do registo civil, conforme
constam no bilhete de identidade ou no passaporte.

* Indicar todos os nomes proprios pela ordem do registo civil.

®) A mencionar, designadamente em caso de adopgdo ou de outros nomes de uso corrente; as expressdes «conhecido por» e «alias» e as particulas
devem figurar na integra e pela ordem do registo civil.

©) M = masculino; F = feminino.

@) Informagéo necessaria quando o trabalhador for um nacional espanhol ou se o formulario se destinar a uma instituicdo francesa ou hungara,

independentemente da nacionalidade do trabalhador.

(&) Para os trabalhadores sujeitos a legislagéo belga, indicar o numero de identificagdo da seguranga social do trabalhador (NISS). Para uso das
instituicdes neerlandesas, indicar o nimero Sofi.

®) Se for o caso, indicar a data da naturalizagdo.

®) O dia e 0 més sédo indicados por dois algarismos e o ano por quatro algarismos (exemplo: 1 de Agosto de 1921 = 01.08.1921).

() Quando se tratar de cidades francesas abrangendo diversos «arrondissements», indicar o nimero do «arrondissement» (exemplo: Paris 14). Para
as localidades portuguesas, indicar também a freguesia e o concelho.

™ Informagao obrigatéria para os segurados de nacionalidade espanhola, francesa ou italiana; esta rubrica compreende, conforme os paises, a divisdo
administrativa ou distrito em que se situa o local de nascimento. Por exemplo, no caso de Franga, se o local (comuna) de nascimento for Lille, é
necessario indicar o departamento de nascimento «Nord» seguido do codigo da area, se o segurado o conhecer, ou seja, neste caso, «59». Assim,
a informag&o completa seria: «Nord 59». Para as pessoas nascidas em Espanha, indicar somente a provincia.

('?) Sigla do pais de nascimento do segurado segundo o cédigo ISO-3166-1.
(") Rua, nimero, cédigo postal, localidade, pais, nimero de telefone.
(@) Para uso das instituigdes norueguesas, indicar o enderego actual e o ultimo endereco na Noruega conjuntamente com a data de emigragao.

(") Para uso das instituicdes espanholas, juntar fotocopia da(s) cédula(s) maritima(s) espanholas se a instituicdo em causa for o ISM (Instituto Nacional
de la Marina) ou se o regime em causa for o Regime Especial dos Maritimos.

(%) Juntar cépias autenticadas dos documentos comprovativos de cada periodo (exemplo: cartes de beneficiario, folhas de salario, recibos de
contribuicdes). Para uso das instituicdes letés, juntar documentos relativos aos periodos de emprego (darba gramatipa) para o emprego anterior
a 1996. Para uso das instituicdes lituanas, juntar, para o emprego anterior a 1994, os documentos relativos aos periodos de emprego (darbo
knygele), certificados de servigo e de rendimento de 1984—1993. Os requerimentos de penséo de velhice ao abrigo de um regime especial polaco,
apresentados por pessoas com direito a uma contagem bonificada do servigo relativamente a antiguidade, ou seja, um aumento da penséo de
velhice, devem ser acompanhados dos atestados correspondentes. Para uso das instituigbes suicas, juntar uma copia de todos os atestados de
seguro da AVS/Al (AHV/IV), das cadernetas de selos AVS/Al (AHV/IV), dos atestados de residéncia ou de domicilio na Suiga e dos atestados de
trabalho obtidos na Suiga.

(") No caso da Polénia, a expresséo «periodos de trabalho na fungéo publica» refere-se também aos periodos de servigo como agentes da policia, do
Servigo de Seguranga do Estado, do Servigo de Seguranga Interna, do Servigo de Informagées, da Guarda de Fronteira, do Gabinete de Seguranga
do Governo, das Brigadas dos Bombeiros e da Guarda Prisional e aos periodos de servigo militar dos militares profissionais bem como aos periodos
de actividade como juiz ou magistrado do Ministério Publico.

(') Se o formulario se destinar a uma instituigdo dinamarquesa, neerlandesa, finlandesa, islandesa, do Liechtenstein, norueguesa ou suiga, indicar
igualmente todos os periodos de residéncia cumpridos pelo trabalhador na Dinamarca, nos Paises Baixos, na Finlandia, na Islandia, no Liechtenstein,
na Noruega ou na Suiga. Indicar, para o efeito, 0 enderego exacto da pessoa no Estado em questao.

®
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Indicar a natureza da actividade exercida (assalariada ou n&o assalariada. Por exemplo: mecénico, vendedor, agricultor independente. E, se for o
caso, a formagéo escolar ou profissional (tipo de formagao e diplomas obtidos), periodos sem actividade profissional remunerada (por exemplo:
doméstica, desemprego, doenga, etc.), servigo militar (pais). Se o interessado tiver cumprido o servigo militar nas forgas armadas espanholas, é
necessario juntar ao formulario E 207 uma coépia da cédula militar. Na sua falta, fazer constar as seguintes informagdes: ano de incorporagéo, arma,
posto, regido militar e residéncia ao passar a disponibilidade, servigo militar (pais). Se o interessado tiver cumprido o servigo militar na Italia, na
Leténia ou na Lituania ou na ex-URSS, ou na Eslovaquia ou na ex-Checoslovaquia, € necessario juntar ao formulario E 207, se possivel, copia da
cédula militar (na Italia, o foglio matricolare ou stato di servizio).

Quando a actividade tiver sido exercida em Franga, indicar o nome do departamento.

Se o formulério se destinar a uma instituigdo checa, indicar o nimero de nascimento checo; a uma instituicdo cipriota, para os cidadaos cipriotas,
indicar o numero de identificagéo cipriota, para os cidaddos nao cipriotas, indicar o nimero de certificado de registo de estrangeiros (ARC); a uma
instituicdo dinamarquesa, indicar o nimero CPR; a uma instituigdo finlandesa, indicar o nimero de registo da populagéo; a uma instituigdo sueca,
indicar o nimero pessoal (personnummer); a uma instituicdo islandesa, indicar o niumero de identificagcéo pessoal (kennitala); a uma instituicdo
do Liechtenstein, indicar o numero de beneficiario AHV; a uma instituigdo lituana, indicar o numero de identificagdo pessoal; a uma instituigdo
letd, indicar o nimero de identidade; a uma instituicdo maltesa, para os nacionais malteses, indicar o nimero do bilhete de identidade, para os
nacionais ndo malteses, indicar o nimero de seguranca social maltés; a uma instituicdo norueguesa, indicar o nimero de identificagdo pessoal
(fedselsnummer); a uma instituicdo belga, indicar o numero de identificagdo da seguranga social (NISS); a uma instituigdo alema do regime geral
de pensdes, indicar o numero de inscricdo (VSNRY); e a uma instituicdo do regime de seguranca social dos funcionarios publicos, indicar o niumero
de identificagéo pessoal (PRS-Kenn-Nr.); a uma instituicdo austriaca, indicar o numero de inscrigdo (VSNRY); a uma instituigdo espanhola, no caso
de nacionais espanhdis, indicar o nimero que consta no bilhete de identidade nacional DNI (Documento Nacional de Identidad) ou NIE (Nimero de
Identificacion de Extranjeros); no caso de estrangeiros, se existir, mesmo que esteja caducado; na sua falta, indicar «<ndo tem»; a uma instituigdo
polaca, indicar o numero de referéncia do processo de pensdo do requerente ou que estabeleceu o direito a uma penséo do sistema de seguranga
social polaco, para requerentes de uma penséo polaca pela primeira vez, indicar o nimero PESEL e NIP ou NKP (numero NKP — se o requerente
estiver abrangido pela seguranga social dos agricultores); na sua falta, indicar a série e o niUmero do bilhete de identidade ou do passaporte; a uma
instituicdo portuguesa, indicar o nimero de inscrigdo na Caixa Geral de Aposentacdes, se o interessado estiver inscrito no regime de seguranga
social dos funcionarios publicos em Portugal; a uma instituigdo eslovaca, indicar o numero de nascimento; a uma instituicdo eslovena, indicar o
numero de identificagdo pessoal (EMSO); a uma instituigdo suiga, indicar o nimero de inscrigdo AVS/Al (AHV/IV). O nimero TAJ ou nimero de
identificagdo pessoal é necessario se o formulario se destinar a uma instituigdo hingara.

Especificar se se trata de seguro obrigatério, seguro voluntario, seguro facultativo continuado ou de um periodo sem seguro.
Quando se tratar de um segurado da OGA, indicar a comuna e o departamento na Grécia.

Se a pagina 2 for preenchida pelo proprio interessado, deve este data-la e assina-la. No caso da Irlanda, juntar cépia do formulario nacional
preenchido pelo interessado.
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INFORMAGOES COMPLEMENTARES PARA USO DAS INSTITUIGOES SUECAS

Periodos de residéncia
entre os 16 e os 65 anos

Periodos de emprego

Duragao

De a

De a

Anos

Meses

Dias

Enderecos na Suécia

No caso de uma penséo de sobrevivéncia, os periodos supra referem-se ao falecido.
Se o requerente/falecido exerceu uma actividade assalariada/ndo assalariada na Suécia antes de 1960 juntar, se possivel, documento(s)

comprovativo(s).

)





