Abkommen liber Soziale Sicherheit
zwischen der Bundesrepublik Deutschland
und der Republik Albanien

Deutsche
Rentenversicherung

DE/AL7

Marréveshje pér Mbrojtjen Shogérore
ndérmjet Republikés Federale té
Gjermanisé dhe Republikés sé Shqipérisé

AUSFUHRLICHER ARZTLICHER BERICHT

RAPORT | DETAJUAR MJEKESOR

Deutsche Versicherungsnummer

‘ ‘ Numri Gjerman i Sigurimit Shogéror

Kennzeichen

Lo Nr. referencés

Albanische Sozialversicherungsnummer

Lo Numri Shqiptar i Sigurimit Shogéror

1.1 Trager, fiir den der Bericht bestimmt ist / Institucioni pér té cilin éshté léshuar raporti

Instituti i Sigurimeve Shogérore
Rruga e Durrésit, Nr. 83

1001 TIRANE

ALBANIEN (SHQIPERI)

[]

1.2 Trager, der die Untersuchung durchgefiihrt hat

Institucioni i cili ka kryer ekzaminimin

|:| Deutsche Rentenversicherung Rheinland-Pfalz - 67340 Speyer - DEUTSCHLAND
|:| Deutsche Rentenversicherung Bund - 10704 Berlin - DEUTSCHLAND
|:| Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See - 44781 Bochum - DEUTSCHLAND

|:| Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau - 34105 Kassel - DEUTSCHLAND

Datum

Data Dieses Schreiben wurde elektronisch erstellt und ist ohne Unterschrift guiltig.

Ky dokument u Iéshua né ményre elektronike dhe éshté i viefshém pa nénshkrim.

1.3 Untersuchte Person
Personi i ekzaminuar
1.3.1 | Nachname
Mbiemri
1.3.2 | Vorname(n)
Emri (emrat)
Geburtsort
Vendlindja
1.3.3 | Geburtsdatum Geschlecht weiblich mannlich
Datélindja Gjinia femér mashkull
Staatsangehorigkeit
Shtetésia
1.3.4 | Adresse (Stral’e, Hausnummer, Postleitzahl, Ort, Staat)
Adresa (Rruga, Numri, Kodi postar, Vendi, Shteti)
1.3.5 | Zuletzt ausgelbter Beruf (1)
Profesioni i ushtruar sé fundmi (1)
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Kennzeichen (soweit bekannt)

Deutsche Versicherungsnummer ‘

1.3.6 | Rentenantrag gestellt am:
Kérkesa pér pension béré mé:

1.3.7 | Neuantrag wegen Verschlimmerung gestellt am:
Kérkesa e re pér shkak té pérkeqésimit béré mé:

1.4  Arztlicher Bericht, angefertigt von
Raporti mjekésor hartuar nga

1.4.1 | Nachname
Mbiemri

Vorname(n)
Emri

1.4.2 | Adresse (Strale, Hausnummer, Postleitzahl, Ort, Staat)
Adresa (Rruga, Numri, Kodi postar, Vendi, Shteti)

1.4.3 | Vertrauensarzt des / der
Mjeku ekzaminues i

2

21 Arztlicher Bericht beruht auf eigener Untersuchung vom (Datum)
Raporti mjekésor bazohet né ekzaminimin e datés (Data)

2.2 | Arztlicher Bericht beruht auf Befundbericht vom (Datum)
Raporti mjekésor bazohet né rezultatet e analizave té datés (Data)

3 Vorgeschichte
Anamneza

3.1 Medizinische Anamnese
Anamneza mjekésore

3.2 Derzeit vorrangige Beschwerden
Ankesat kryesore aktuale

3.2.1 | Behandelnder Arzt
Ndjekur nga mjeku
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Kennzeichen (soweit bekannt)

Deutsche Versicherungsnummer ‘

3.3 Derzeitige Behandlung
Trajtimi aktual

3.4 | Arbeits- und Sozialanamnese (1)
Anamneza e punés dhe ajo sociale (1)

3.4.1 | Ist der Versicherte derzeit erwerbstatig?
A éshté i siguruari aktualisht né marrédhénie pune?

ja nein Zahl der Arbeitsstunden

po jo Numri i oréve ditore té punés
Art der derzeitigen Erwerbstatigkeit
Lloji i punés aktuale

3.4.2 | Arbeitsunfalle / Berufskrankheiten
Aksidente né puné / sémundje profesionale

3.4.3 | Art der letzten Erwerbstatigkeit
Lloji i punés sé fundit

3.4.4 | Arbeitsunfahig
| paafté pér puné

seit (Datum)
gé prej datés

1]

Arbeitsaufgabe seit (Datum)
Léné punén né datén
4 Befund
Ekzaminimet
41 Allgemeinzustand
Gjendja e pérgjithshme
Grofie Gewicht
Gjatésia cm Pesha kg
Ernahrungszustand gut |:| Ubergewichtig |:| untergewichtig
Gjendja e té ushqyerit e miré mbipeshé nénpeshé
Schleimhaute
Mukozat
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Kennzeichen (soweit bekannt)

Deutsche Versicherungsnummer ‘

Haut
Lékura

Seelischer Zustand
Gjendja shpirtérore

Bemerkungen
Vérejtie

4.2 Kopf
Koka

4.2.1 | Sehvermdgen
Shikimi

4.2.2 | Hérvermdgen
Dégjimi

4.2.3 | Sonstige Sinnesorgane
Shqisat e tjera

4.3 Hals (duRerlich)
Qafa (nga jashté)

4.3.1 | Schilddriise
Gjendrat tiroide

4.3.2 | Lymphknoten
Gjendrat limfatike

4.3.3 | Sonstiges
Té tjera
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Kennzeichen (soweit bekannt)

Deutsche Versicherungsnummer ‘

4.4 | Atmungsorgane
Organet e frymémarrjes

4.5 Kreislaufsystem
Sistemi i qarkullimit té gjakut

451 | Herz
Zemra

4.5.2 | Puls
Pulsi

4.5.3 | Blutdruck (in Ruhe)
Presioni i gjakut (né pushim)

4.5.4 | Blutdruck (Kontrolle)
Presioni i gjakut (kontrolli)

4.5.5 | Peripheres GefalRsystem
Vaskulatura periferike

456 | Odeme
Edemat

4.5.7 | Ruhe - EKG
EKG né gjendje qgetésie

4.6 Abdomen
Abdominali

4.6.1 | Verdauungssystem und Bauchorgane
Sistemi tretés dhe organet e barkut

4.6.2 | Leber
Mélcgia

4.6.3 | Milz
Shpretka
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Deutsche Versicherungsnummer

Kennzeichen (soweit bekannt)

4.6.4 | Endokrines System
Sistemi endokrin
4.7 Harn- und Geschlechtsorgane
Organet urinare dhe gjenitale
4.8 Bewegungsapparat (gegebenenfalls nach der Neutral-O-Methode auf Seite 9)
Aparati lévizés (ndoshta sipas metodés “neutral-zero” né fagen 9)
4.8.1 | Wirbelsaule
Shtylla kurrizore
4.8.2 | Obere Gliedmalien
Gjymtyrét e sipérme
4.8.3 | Untere Gliedmalien
Gjymtyrét e poshtém
4.9 Nachweis von Lymphknotenschwellungen

Déshmi pér enjtje té gjendrave limfatike
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Deutsche Versicherungsnummer

Kennzeichen (soweit bekannt)

4.10

Neurologischer Befund
Ekzaminimet neurologjike

Bewegungen (Muskeltonus und -trophik)
Lévizjet (gjéndja e muskujve)
|:| unauffallig steif
pa patologji té ngurta
Gang
Ecja
|:| unauffallig schwerfallig
pa patologji eréndé

verlangsamt
té ngadalésuar

behindert rechts
aftési e kufizuar djathtas

kraftlos
pa fuqi

behindert links
aftési e kufizuar majtas

Reflexe
Reflekset

411

Psychovegetative Symptomatik
Simptomat psikovegjetative

412

Sonstiges (Allergien usw.)
Té tjera (alergji, etj.)

5 Funktionspriifungen und sonstige fachmedizinische Untersuchungen (soweit erforderlich)
Ekzaminimet funksionale dhe ato té specializuara mjekésore (nése éshté e nevojshme)
51 Lungenfunktion

Funksioni i mushkérive
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Deutsche Versicherungsnummer ‘ Kennzeichen (soweit bekannt)
S I |
5.2 Herz-Kreislauf-Funktion / Belastungs-EKG
Sistemi kardiovaskular / EKG-ja nén stres
5.3 Ultraschall-Dopplersonographie (Herz und Gefale)
Ultraschall-Sonografia Doppler (Zemra dhe enét e gjakut)
54 Bildgebende Verfahren (mit Datumsangaben)
Metodat e imazherisé (me data)
5.4.1 | (Aktueller) Rontgenbefund
Gjetjet radiografike (aktuale)
5.4.2 | Friihere Untersuchungsergebnisse bzw. Fremdbefunde
Rezultatet e ekzaminimeve t€ méparshme ose té ekzaminimeve té huaja
5.4.3 | Sonographie (u. a. Abdomen)
Sonografia (ndér té tjera e abdominalit)
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Kennzeichen (soweit bekannt)

Deutsche Versicherungsnummer ‘

5.4.4 | Kernspintomographie und sonstige fachspezifische Untersuchungen
MRI dhe ekzaminime té tjera té specializuara

55 Laborbefunde
Ekzaminimet laboratorike

5.6 Sonstige Untersuchungen
Ekzaminime té tjera

6 Einlegeblatt fiir weitere fachmedizinische Untersuchungen (nur ausfiillen, falls sachdienlich)
Fleté pér ekzaminime té métejshme mjekésore té specializuara (Plotésohet vetém nése éshté relevante)
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Kennzeichen (soweit bekannt)

Deutsche Versicherungsnummer ‘

Diagnose
Diagnoza

(ICD-Diagnoseschlussel, Verwendung wird empfohlen)
(Kodi-ICD (Klasifikimi Ndérkombétar i Statistikave t&¢ Sémundjeve dhe Problemeve lidhur me Shéndetin)
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Deutsche Versicherungsnummer

Kennzeichen (soweit bekannt)

Messblatt fiir den Bewegungsapparat nach der Neutral-O-Methode.
Fleta matése pér aparatin lévizés sipas metodés "neutral-zero"

Einzutragen sind nur pathologische Befunde oder Normalbefunde, die ausdriicklich vermerkt werden sollen.
Duhen shénuar vetém gjetjet patologjike ose ato normale, té cilat duhet té regjistronen né ményre eksplicite.

Wirbelséule
Shtylla kurrizore

0" Beugung

i Streckung /

Rotation re /i

Tendosje / 60° 60 ° Rrotullimd /m
pérkulje
40° - 0° - 40° 60°-0°-60°
o o
Kinn - Jugulum
Abstand
Dist.:
Mijekér - Jugulum
cm
Schober T Rotation re / li
Lumbar spinal Rrotullim d / m
mobility test
8-10-15cm 50°-0°-50°
o
FBA __-10-  cm
cm

Schultergelenk
Kyci i shpatulles

150°%:170°

0° 40°-60
%
40°
\o

Ab-/ Rickwarts / Rotation Streckung / Supi-/
Adduktion Vorwarts ausw. / einw. Beugung Pronation
Largim Para / mbrapa Rrot. Jashté / Tendosdje / Rrotullimi nga
brenda Pérkulje brenda
180°-0°-40° 40°-0°-160° 60°-0°-95° 10°-0°-150° 85°-0°-85°
o o o o
R/D__ R/D R/D_ R/D__ R/D
o o o o
L/M__ L/M L/M_ . L/M__ L/M
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Ellbogengelenk
Bérryli

> Seitneigung
re/li
Lévizied /m

40°-0° - 40°
o
0°
Seitneigung
re/li
Lévizied /m
30°-0°-30°
o
Handgelenk
Kyci i dorés
35°60°
25°-30° 30°-40°
OD
50°-60°

Streckung / Ab-/

Beugung Adduktion
Tendosdje / Largim
Pérkulje
50°-0°-50° 35°-0°-25°

o o
R/D___ R/D

o o
L/Mm__ L/M



Kennzeichen (soweit bekannt)

Deutsche Versicherungsnummer ‘

Hiiftgelenk Kniegelenk Ob. Sprunggelenk
Hip Gjuri Kyci i kémbés
130°
/ g
~ 1140°-160°
30°-60 ) 0160
Abduktion 2
30°45 40°-50
Innenrotatior Renrotation 5
o 0° Rrot. | jasht.
| 10 Rrot. | brendsh 2 om 0-5cm
Streckung / Ab-/ Auflden-/ Streckung / Streckung /
Beugung Adduktion Innenrotation Beugung Beugung
Tendosje / Largim Rrot. Jashté / Tendosje / Tendosje /
pérkulje brenda pérkulje pérkulje
10°-0°-130° 50°-0° - 25° 35°-0°-45° 5°-0°-150° 40°-0°-25°
o o o o o
R/D R/D R/D R/D R/D
o o o o o
L/Mm L/Mm L/Mm L/Mm L/M

UmfangmaRe in cm R/D L/M UmfangmaRe in cm R/D L/M
Perimetri né cm: Perimetri né cm:

Oberarm Oberschenkel: (20 cm

(15 cm ob. Epic. lat.) ob. inn. Knie - Gelenkspalt)

Krafu i sipérm
(15 cm nga Epic.lat)

Kofsha: (20 cm nga ndarja e
brendéshme e gjurit)

Kniescheibenmitte
Ellenbogengelenk

Qendra e gjurit

Bérryli
Unterschenkel: (15 cm
unterh. inn. Gelenkspalt)
Hr(‘)tiﬁr? Epic. at) Kérﬁi: (15 cm nga kyci i
: S oshtém
Parakrahu P )

(10 cm nga Epic.lat)

Unterschenkel,
Handgelenk kleinster Umfang
Kyci i dorés Kérci, perimetri mé i vogél
Mittelhand Kndéchel
(ohne Daumen) Kyci
Dora

(pa gishtin e madh)
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Kennzeichen (soweit bekannt)

Deutsche Versicherungsnummer ‘

8
Zusammenfassende Beurteilung
Vlerésim i pérmbledhur
Krankheitsverlauf
Ecuria e sémundjes
Gesundheitsschaden
Démtime shéndetésore
Funktionseinschrankungen
Kufizime funksionimi
Im Vergleich zur Voruntersuchung vom (Datum) hat sich der Zustand
Krahasuar me ekzaminimin e méparshém té datés gjendja éshté
gebessert. |:| verschlechtert. |:| nicht geandert.
pérmirésuar. pérkeqésuar. nuk ka ndryshuar.
9
Der / die Versicherte kann die folgenden Arten von Arbeiten noch regelmafiig verrichten:
| siguruari mund té kryejné ende rregullisht kéto lloje té punés:
schwere mittelschwere leichte
té rénda mesatare té lehta
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Deutsche Versicherungsnummer

Kennzeichen (soweit bekannt)

10 Folgende Einsatzbeschrankungen sind zu beriicksichtigen:
Duhen marré né konsideraté kufizimet e méposhtme:

10.1 | Verrichtet werden dirfen Tatigkeiten nur ohne:
Mund té kryhen aktivitete vetém pa:

Nasse Kalte
|:| Lagéshti |:| té ftohté

Hitze Larm
|:| Nxehtési |:| Zhurmé
|:| Rauch, Gase, Dampfe

Tym, gaz
|:| Wechselschicht |:| Nachtschicht

Turne me ndérrim turne nate
|:| Haufiges Biicken, Heben, Tragen von Lasten

pérkulje té shpeshté, ngritje dhe mbajtje ngarkesash
|:| Klettern oder Steigen |:| Absturzgefahr

Ngjitje (né lartési) Rrezik rénie

10.2 | Tatigkeiten dirfen nur mit folgenden Bedingungen verrichtet werden:
Aktivitete mund té kryhen vetém me kushtet e méposhtme:

im Sitzen mit zusatzlichen (betriebsuniiblichen) Pausen
|:| ulur |:| me pushime té métejshme (t& pazakonta)
|:| in geschlossenen Raumen Anzahl und Lange der betriebsuniblichen Pausen

Né ambiente t€& mbyllura numeér dhe kohézgjatje té€ pazakonté pushimesh
|:| mit wechselnder Kérperhaltung |:| abwechselnd im Gehen, Stehen, Sitzen

Me ndryshim té pozicionit té trupit alternuar, duke ecur, gendruar né kémbé, ulur
|:| ohne besonderen Zeitdruck

pa presion kohe

10.3 | Die Arbeitsleistung ist herabgesetzt, weil der / die Versicherte in der Gebrauchsfahigkeit seiner / ihrer Sinnesorgane,
Hande usw. eingeschrankt ist
Norma e punés éshté ulur pasi i siguruari éshté i kufizuar né pérdorshmériné e shqisave, duarve, etj:
allergisch ist gegen
éshté alergjik ndaj
1 Erganzende Fragen
Pyetje plotésuese
11.1 | Kann der / die Versicherte Bildschirmarbeit verrichten? ja nein
A mund té kryejé i siguruari puné pérpara monitorit? po jo
Falls nein, Angabe der Griinde:
Nése jo, jepni arsyet:
11.2 | Kann der / die Versicherte Arbeit am Arbeitsplatz ohne Hilfe einer
anderen Person verrichten? ja nein
po Jo

A mund té kryejé i siguruari puné né vendin e punés pa ndihmén
e ndonjé personi tjetér?

Falls nein, Angabe der Griinde:

Nése jo, jepni arsyet:
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Kennzeichen (soweit bekannt)

Deutsche Versicherungsnummer ‘

11.3 | Kann der/ die Versicherte Arbeit zu Hause ohne Hilfe einer

anderen Person verrichten? ja nein
A mund té kryejé i siguruari puné nga shtépia pa ndihmén e po Jo
ndonjé personi tjetér?

Falls nein, Angabe der Griinde:

Nése jo, jepni arsyet:

11.4 |Kann der/ die Versicherte seine / ihre letzte Tatigkeit als vollschichtig verrichten?
A mundet i siguruari té kryejé plotésisht aktivitetin e tij t& fundit si ?
ja nein
po jo
Falls nein, Angabe der héchstzuldssigen Arbeitszeit (in Stunden oder als Prozentsatz eines Arbeitstages):
Nése jo, jepni numrin e oréve maksimale té lejuara té punés (né oré ose né pérqindje té njé dite pune):

11.5 | Kann angepasste Arbeit verrichtet werden? ja pein
A mund te kryhet puné e pérshtatur? po jo

Falls ja, Angabe von angepassten Tatigkeiten als Beispiel:
Nése po, té jepen aktivitetet e pérshtatura si shembull:

11.6 | Kann angepasste Arbeit vollschichtig verrichtet werden? ja |:| nein
A mund té kryhet plotésisht puna e pérshtatur? po jo

Falls nein, Angabe der héchstzuldssigen Arbeitszeit (in Stunden oder als Prozentsatz eines Arbeitstages):
Nése jo, jepni numrin e oréve maksimale té€ lejuara t€ punés (né oré ose né pérqgindje té njé€ dite pune):

11.7 | Die festgestellten Einsatzbeschrankungen bestehen
Kufizimet e konstatuara ekzistojné

auf Dauer seit
Pérjetésisht qé prej

auf Zeit von bis
pérkohésisht nga deri

11.8 | Kann eine Verbesserung des derzeitigen Gesundheitszustandes erzielt werden?
A mund té arrihet njé pérmirésim i gjendjes aktuale shéndetésore?

ja nein keine Antwort mdglich
po |:| jo |:| nuk éshté e mundur pérgjigja

Falls ja, durch welche MalRnahmen?
Nése po, me ¢faré masash?

11.9 | Kann eine Besserung der Leistungsfahigkeit bewirkt werden durch:
A mund té ndikohet pérmirésimi i aftésisé népérmijet:

medizinische Rehabilitation

Rehabilitimit mjekésor

berufliche Rehabilitation
rehabilitimit profesional

ja nein keine Antwort moglich
po |:| jo |:| nuk éshté e mundur pérgjigja
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Deutsche Versicherungsnummer ‘

12

Ist eine Nachuntersuchung erforderlich? ja nein
A éshté i nevojshém njé kontroll pasardhés? po jo
Falls ja, wann?

Nése po, kur?

Unterschrift des Arztes Datum, Stempel
Nénshkrimi i mjekut Data, Vula

Hinweis
Udhézim

(U] Nach Mdglichkeit sind alle Berufe anzugeben, die der Versicherte ausgelibt hat. Diese Angaben beruhen auf der
Erklarung des Betreffenden.

Sipas mundésisé té shénohen té gjitha profesionet e ushtruara nga i siguruari. Kéto t€ dhéna bazohen né deklarimet e
personit né fjalé.
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