Deutsche Rentenversicherung
Nord Postanschrift. Deutsche

ZiegelstraRe 150, 23556 Liibeck 23544 Lilbeck Rentenversicherung
Platanenstralle 43, 17033 Neubrandenburg 17030 Neubrandenburg
Friedrich-Ebert-Damm 245, 22159 Hamburg 22037 Hamburg Nord

Bitte den Hinweis beachten

o

Ausfertigung fiir den Rentenversicherungstrager
Versicherungsnummer ‘

Tatigkeitsbeschreibung

Name, Vorname Geburtsdatum

StralRe, Hausnummer, Postleitzahl, Wohnort

Tatigkeit:

seit wann:

Ausbildungsberuf:

Vom Arz;_ bzw.
von der Arztin

auszufiillen
bitte Zutreffendes
ankreuzen

*selten/gelegentlich
*haufig/lberwiegend

*zeitweise

Heben und Tragen von Lasten

liber 5 kg 10O O
tiber 10 kg 4| O
iber 15 kg 4| O
tiber 20 kg 10O O
liber 25 kg 10O O

Heben und Tragen von Lasten - Zeitwichtung

Hebe- oder Umsetzvorgange (Zeitdauer < 5 sec)

Haltevorgange (Zeitdauer > 5 sec)

Tragen von Lasten Uber mehr als 5 m

OO 4|
OO 4|
OO 4|

Ziehen und Schieben von Lasten mehr als 5 m

*Erklarung: selten/gelegentlich = 1-10 %, zeitweise = 11-50 %, haufig/iiberwiegend = 51-100%
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Kommentar
Vorgehensweise:
Zum Ausfüllen des Vordruckes klicken Sie mit der Maus in das erste Feld, hier Versicherungsnummer.
Nun geben Sie Ihre Daten fortlaufend ein. Die Ausrichtung der Eingabe erfolgt automatisch, sobald Sie mit der Tabulator-Taste/Maus zum nächsten Feld wechseln. Felder zum Ankreuzen können Sie mit der Maus aktivieren bzw. deaktivieren.


Deutsche Rentenversicherung
Nord Postanschrift. Deutsche
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Vom Arz;_ bzw.
von der Arztin

auszufiillen
bitte Zutreffendes
ankreuzen

*selten/gelegentlich
*haufig/iberwiegend

*zeitweise

Korperhaltungen

Rumpfbeugen (bis 20 - 30 Grad)

Tiefes Beugen (Uber 30 Grad)

Blicken (tber 60 Grad)

starke Auslenkung der HWS (Extension, Rotation)

Drehung des Rumpfes uber 30 Grad

Anheben des Oberarmes Uber Brusthohe

Uberkopfarbeit

hohe Anforderungen an die Fingerfertigkeit/Feinmotorik

Treppensteigen/Leitern/Geriste

Tatigkeit im Gehen

Tatigkeit im Stehen

Tatigkeit im Sitzen

O/gdjoodoogo| b g d
O/gdjoodoogo| b g d
O/gdjoodoogo| b g d

Hocken/Knien

Besondere Belastungen

Haltearbeit mit erheblichem Krafteinsatz

Bewegungen mit erheblichem Krafteinsatz

Bewegung mit hoher Frequenz fir Unterarme und Hande

OO |
OO |
OO |

Vibrationsbelastung des Hand-Arm-Systems

*Erklarung: selten/gelegentlich = 1-10 %, zeitweise = 11-50 %, haufig/liberwiegend = 51-100%

K 8050 Stand: 05/2011
Seite 2 von 4



Deutsche Rentenversicherung
Nord Postanschrift. Deutsche
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Platanenstralle 43, 17033 Neubrandenburg 17030 Neubrandenburg
Friedrich-Ebert-Damm 245, 22159 Hamburg 22037 Hamburg Nord

Kommentar

(—
Q

Umwelteinfliisse

Witterung/Arbeiten im Freien

Hitze/Strahlung

Kalte/Zugluft

Larm (> 80 dBA)

Atemwegsbelastung/Staube, Rauche, Gase

Hautbelastung/Schmutz

O g |ojo) o)

Ganzkdrperschwingungen/Erschitterung/Vibrationen

Sonstige Gefahrdungen

Erhéhte Unfallgefahr

Arbeiten an laufenden Maschinen, mit scharfen Werk[
zeugen

Arbeiten unter Atemschutz

Fahr- und Steuertatigkeiten (Stapler, LKW usw.)

Umgang mit Gefahrstoffen

Feuchtarbeit

O o |ojo) o)

dauerhaft Bildschirmarbeit

Arbeitsorganisation

Normalschicht (Tagesarbeitszeit inh: )

Wechselschicht (friih — spat)

Contischicht (friih — spat — nachts)

Dauernachtschicht

haufige/regelmaRige Uberstunden ( Std. pro Wol
che)

manuelle Arbeit mit Stlickzahlvorgabe/Taktbindung/
Akkord

Andere Arbeitszeitmodelle

0| g |ojo)] o)
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Witterung_Arbeiten im Freien
Kommentar
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Bilrjésche Rentenversicherung Postansehif DeutSChe .
ZiegelstraRe 150, 23556 Liibeck 23544 Liibeck Rentenversicherung
Platanenstralle 43, 17033 Neubrandenburg 17030 Neubrandenburg

Friedrich-Ebert-Damm 245, 22159 Hamburg 22037 Hamburg Nord

ja Kommentar

Psychomentale Belastungen/Beanspruchungen

hohe Verantwortung fir Personen und Sachen, Mitar- u

beiterfihrung

Standiger Zeit- und Termindruck ]

Uberforderung quantitativ/qualitativ ]

Unterforderung/Monotonie ]

Haufige Stérungen und Unterbrechungen bei der Arbeit |[_]

geringer Einfluss auf Arbeitsgestaltung— und Organi- (]

sation

Teamarbeit/Publikumsverkehr []

Mobbing []

Haufige Reisetatigkeit []

Allgemein: Wohlbefinden am Arbeitsplatz ]

SONSTIGES:

Anlagen wenn vorhanden:

thode

z.B. WAI, IMBA Anforderungsprofil, Gefahrdungsbeurteilung, Beurteilung nach Leitmerkmalme-

Datum der Erstellung Name, Unterschrift und Stempel des Erstellers/der Erstellerin
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