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Versicherungsnummer
Kennzeichen
(soweit bekannt)

MSAT / MSNR

Neurologisches Reha-Assessment-Checkliste B 
(Fähigkeitsstörungen im Alltag, Alltagskompetenz)

Mobilität und Orientierung

- Drehen-im-Bett, Aufrichten, Aufstehen, Hinsetzen,
Gehen, Treppensteigen, Transfer, Aufzugbenutzung,
Zu-Bett-Gehen

- Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel

- Autofahren (Führerschein)

- Fahrradfahren

- Orientierung auf Wohnungsebene

- Orientierung in unmittelbarer Wohnungsumgebung /
Nachbarschaft (Verlassen und Wiederaufsuchung der
Wohnung)

- Orientierung auf Ortsebene

Selbstorganisation und Selbstversorgung

- Körperpflege / Hygiene (Waschen, Baden / Duschen,
Zahnpflege, Kämmen, Rasieren, Schminken, und
andere)

- Toilettenbenutzung (Miktion, Defäkation)

- Ausziehen / Anziehen / oben / unten, Umgang mit
Kleidung

- Ernährung: Kochen, mundgerechtes Zubereiten oder
Aufnahme der Nahrung

- 

- Haushaltsführung / Hausarbeiten (Kochen, Einkaufen, 
 Abwaschen, Saubermachen, Wäschewechseln, 
  Wäschewaschen, Bügeln, Heizen, und andere) 

- Einkaufen (Lebensmittel, Kleider, und andere)

- (Haushaltsgerätebenutzung) Gerätebenutzung

- Orientierung auf Landesebene
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- Kontrollfähigkeit

- Einsichtsfähigkeit und Verantwortungsfähigkeit

- Erledigung der laufenden Geschäfte (Post, Bank,
  Behörden, und andere)

- Geschäftsfähigkeit

Sozialkontakte

- Kontaktfähigkeit

- Kritiktoleranz und Frustrationstoleranz

- Integration mit der Umwelt

- Kommunikation (mündlich, schriftlich)

- Telefonbenutzung

- Freizeitverhalten

- und andere
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- Umgang mit Geld
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